Zywego Rozanca

© Piesn: Po gérach, dolinach...

O Zapalajacy $wiece: Swiatlo Chrystusa.
© Wszyscy: Bogu niech bedg dzigki.

© Slowo moderatora krajowego:

0Ogrod cnot

Wielu Swietych osiagnelo swoja doskonalos¢ przez wejscie na droge cnét. Szkola Maryjna to
sprawdzony od wiekow rozancowy ogréod cnot.

Pierwsza i najwazniejsza cnota, ktdrg kazdy chrzescijanin powinien w sobie wypracowac, jest pokora. Kazdy jej po-
trzebuje i powinien si¢ o nig zatroszczy¢. Pokora, jak méwi Ewagriusz z Pontu, jest obowigzanym dla Boga postuszen-
stwem i uznaniem wlasnej matosci. Jest warownig milosci, odpoczynkiem od nienawisci, twierdza nie do zdobycia,
udaremnieniem diabelskich napasci, bezpiecznym ominieciem sidet wroga, wyniszczeniem natury sprzeciwiajacej si¢
Bogu, jest Zyciem, w ktérym ma si¢ upodobanie; jest miloscig madrosci, ktéra pozwala dosiegna¢ Boga. Wejécie na te
droge domaga sie czystosci serca. Pokora jest prawdziwa przyjaciétka madrosci.

Trucizng cnoty pokory jest pycha. Jesli zostanie w nas wstrzyknieta trucizna pychy, wtedy czlowiek zacznie odrzu-
ca¢ Boga. Nie po drodze mu z szukaniem wartoéci w drugim czlowieku, a co najgorsze, doswiadcza duchowej nedzy
i cierpienia, gdyz pycha zamyka nam perspektywe nieba. Owocem, przez ktdry poznajemy pyche, jest demon proznej
chwaly. Papierkiem lakmusowym sprawdzajacym nasza pyche jest postuszenstwo. Pycha potrafi wlozy¢ kazdy plaszcz,
ale nigdy nie wlozy plaszcza postuszenstwa. Ludzie bedacy na ustugach demona pychy nie zdajg sobie sprawy z tego, ze
wchodzg coraz glebiej w niewole szatana.

Mnich z Pontu méwi, ze demon proznej chwaly wraz z demonem obzarstwa i chciwosci jest zaliczany do najwiek-
szych i najskuteczniejszych niszczycieli Zycia Bozego w nas. Pycha zaslepia nas i przez to nie widzimy naszego Zycia
takim, jakim ono jest. Czasem pokazuje nas jako ludzi doskonatych, no moze z matymi nieliczacymi si¢ zbytnio
wadami. Wtedy trudno nam dostrzec chorobg pychy. Cheac ja rozpoznac, potrzebujemy specjalisty - lekarza naszych
dusz. On po wlasc1we] diagnozie poda nam skuteczny lek. Tym lekiem jest pokora. Zeby mogta zadziata¢ szczepionka
pokory, musi ona mie¢ odpowiedni sklad. Do skladu szczepionki pokory naleza: czyste serce — trzeba czesto korzystaé
z sakramentu spowiedzi, by by¢ w stanie taski uswiecajacej — codzienne modlitwa — moze by¢ rézancowa, bo ona jest
dobra szkola zdobywania i poznawania tej cnoty — oraz czgsta Eucharystia — pokarm na droge do nieba. Nie powinno
réwniez zabrakna¢ ascezy i innych duchowych praktyk.

Pieknie cnote pokory posiadta Maryja, odczytujgc plany Boga w swoim Zyciu. Chcac wypelni¢
wole Boga, weszla na droge tej cnoty, stajac sie stuzebnica Paniskg. Wypracowujac cnote pokory,
umiata swoje zycie catkowicie podporzadkowac woli Boga i Jego odwiecznym planom. Jako ludzie
rézanca §wietego, chcemy takiej postawy uczy¢ sie od Najswietszej Panienki. Niech stuzg nam do
tego ogrody cnét zawarte w tajemnicach rézancowych.

ks. dr Jacek Gancarek
moderator krajowy Zywego Rézarica

Modlimy sie w intencji Swiatowej Sieci Modlitwy Papieza:

Za nieuleczalnie chorych. Médlmy sig, aby osoby nieuleczalnie chore oraz ich rodziny zawsze mialy nie-
zbedng opieke i wsparcie, zar6wno medyczne, jak i ludzkie.

W opiekowaniu si¢ osoba w terminalnej fazie choroby wazna jest $wiadomo$¢, ze nie da si¢ tego cofna¢ ani zmienic.
Oto nasz bliski umiera. Jednak pogodzenie si¢ z tym faktem nie musi oznaczaé, ze mamy popada¢ w rozpacz. Celem
opieki paliatywnej jest tagodzenie cierpienia chorego i zapewnienie mu maksymalnego komfortu zycia w ostatnim
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jego okresie. Dlatego tak wazne jest nie tylko usmierzenie bolu, lecz takze zwykta ludzka obecnos¢ i modlitwa przy
chorym. Potrzebne jest tez wsparcie rodziny, ktéra czesto nie umie si¢ z tym stanem pogodzic.

Modlimy si¢ réwniez w naszych intencjach (zacheci¢ do podania swoich osobistych intencji, np. o zdrowie dla kogos
zrodziny itp.): ...

© Rézaniec: Rozwazmy czwarta tajemnice radosng — Ofiarowanie Pana Jezusa.

»Symeon za$ blogostawil Ich i rzekt do Maryi, Matki Jego: «Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na powstanie wielu
w Izraelu, i na znak, ktéremu sprzeciwia¢ si¢ bedg - a Twoja dusze miecz przeniknie - aby na jaw wyszty zamysty serc
wielu»” (Ek 2, 34-35).

Ukochane Dziecko Maryi, ktére trzyma starzec w swoich ramionach, nie bedzie wolne od cierpien i odrzucenia.
Jezus zostanie odrzucony przez starszyzne, kaplanow, uczonych w Pismie. Bedzie znakiem sprzeciwu w ciagu calej
historii $wiata. Pytam wiec samego siebie, co bedzie lepsze: i$¢ za Nim i tak jak On cierpie¢, by¢ odrzuconym przez
otaczajacy mnie $wiat, czy rzucic¢ si¢ w wir codziennosci i zapomnie¢, ze On podjat cierpienie za mnie, aby mnie zba-
wi¢? Matko Bolesna, naucz mnie trudnej sztuki ofiarowania Bogu wszystkiego.

- Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo (10 razy), Chwata Ojcu, O mdj Jezu. ..
- Krélowo rézanca $wigtego, mddl si¢ za nami.
- Za zmarlych czlonkéw kétka rézancowego (wymienic): ... — Wieczny odpoczynek...

Konferencja (prowadzi ja kaptan lub zelatorka odczytuje z ,,R6zanca”, s. 38-39).

© Z zycia Kosciola:

- 2 lutego przezywamy Swiatowy Dzieni Zycia Konsekrowanego - jak nieocenionym darem dla Ko$ciota jest modlitwa
i praca siostr oraz braci zyjacych slubami postuszenstwa, czystosci i ubdstwa. W tym dniu okazmy im wdzigczno$é,
a takze pro$my o nowe i §wiete powotania.

— 11 lutego przypada wspomnienie Matki Bozej z Lourdes — Swiatowy Dzieri Chorego. Uczy nas on przyjmowania
daru choroby i cierpienia, a takze pomaga zrozumiec ich sens.

— 14 lutego wypada Popielec. Przyjmujac ze skruszonym sercem znak popiotu, rozpoczynamy czas Wielkiego Postu.
Wchodzimy w tajemnice krzyza, aby dojs¢ do rado$ci zmartwychwstania.

© Z zycia parafii:

- W kazdym katolickim domu powinna by¢ po$wigcona w §wieto Ofiarowania Pafiskiego gromnica. Zapalajmy ja nie
tylko w czasie burzy czy innej nawatnicy, lecz takze kiedy kaptan przychodzi do chorego z Wiatykiem. Widzmy ja
w zastygajace rece umierajacego cztowieka.

- Pomézmy kaptanom w parafiach zorganizowaé Swiatowy Dzieri Chorego. Zadbajmy o czlonkéw naszej rézy
(kota), aby zostali umocnieni sakramentem chorych. To nie jest sakrament dla umierajacych! Jezus przychodzi
do nas, aby nas umocni¢ i uzdrawia¢ naszg dusze, a takze cialo. Dzigkujemy za postuge kapelanom w szpitalach,
hospicjach, domach opieki.

- Odwiedzmy chorych, aby doda¢ im otuchy. Mozemy wspoélnie pomodli¢ si¢ z nimi na rézancu.

0Z zycia Stowarzyszenia Zywy Rozaniec:

- Spotkanie Moderatoréw Diecezjalnych Zywego Rézarica (ZR) i Rézarica Rodzicéw u siéstr loretanek w Rembertowie
jest okazja do przygotowania kolejnej Ogdlnopolskiej Pielgrzymki na Jasna Gére. Myslimy juz intensywnie o jubile-
uszu 200-lecia powstania ZR, ktéry bedziemy przezywali w 2026 1.

- Siostry loretanki polecaja nowosci wydawnicze: Wiara jako odpowiedZ na objawienie Boze w publikacjach Josepha
Ratzingera (Benedykta XVI), ks. Waldemar P. Dziedzina SMA; Z mitosci do Zycia. Jak rozmawiac o aborcji,

Stephanie Gray Connors; Cud w eterze. Rozmowa z 0. Tadeuszem Rydzykiem CSsR; W swiecie aniotow. Stréze,
wystannicy, spiewacy Boga, Andrea Franchini, ks. Marcello Stanzione.

O Stowo i blogostawienstwo kaptana.
© Spiew: Gwiazdo Zaranna...
© Wymiana tajemnic rézancowych i podanie aktualnosci dotyczacych naszej rozy.

oprac. ks. Szymon Mucha

luty 2024

FOT. NA IV OK£ADCE: MUZEUM NARODOWE W WARSZAWIE



