®
%R'ﬁ'

Konspekt %3
Zywego Rozanca

© Piesn: Nasze plany i nadzieje...

O Zapalajacy $wiece: Swiatlo Chrystusa.
© Wszyscy: Bogu niech bedg dzigki.

© Slowo moderatora krajowego:

Powsciagliwosc i czystos¢
Dzisiejszy swiat pokazuje nam, ze duch nieczystosci coraz czesciej atakuje, wchodzac we wszyst-
kie przestrzenie Zycia czlowieka.
Brak cnoty powsciggliwosci sprawia, ze ta trucizna spada na czlowieka niespodziewanie i wypetnia jego serce nie-
zmiernym cierpieniem. Trzeba pamieta¢, Ze atak ducha nieczystosci jest nieskuteczny tylko wtedy, gdy atakowany
podejmuje trud uprawy cnoty powsciagliwosci w ogrodzie swojej duszy. Ewagriusz z Pontu méwi ze: ,,powsciggliwo$¢
jest szatg prawdy, ostrzem siekiery przeciwko rozwiazlosci, dzierzy wodze oczu, jest straznicg mysli i powsciagnieciem
nieumiarkowania; zaszczepiona przeciw grzesznej naturze jest przeciwienstwem zaru namietnosci, uwieniczeniem
staran i wspolpracowniczka umiarkowania, jest Swiatlo$cig serca i miarg modlitwy”.

Wryziebienie duszy przez odrzucenie Boga i zycie po swojemu z pominieciem cnoty powsciagliwosci sprawia, ze
duch nieczystosci wprowadza do naszego wnetrza trucizne namietnosci, probujac nas od niej uzalezni¢. Namietnosci
$wiatowe sg skuteczna pozywka dla wad, ktére zaczynaja si¢ w nas rozwija¢ przez zajmowanie si¢ nimi i rozmawianie
o nich. Wtedy dusza, zamiast by¢ ,,$éwiatynia powsciagliwosci”, staje si¢ ,,domem publicznym namietnosci”. Plomien
namietnoéci jest brakiem panowania nad pragnieniami cielesnymi nie tylko w sferze seksualne;.

Jak mozna zdoby¢ cnote powsciagliwosci? Abba Ewagriusz doradza, by czlowiek stat sie ,,odZwiernym” swego serca
i nie wpuszczal do niego Zadnej mysli bez pytania, czy pochodzi od Boga. A my$l pochodzaca od Boga przynosi pokoj,
rado$¢ i mitos¢. Ta od ztego ducha za$ wprowadza zamieszanie, wzbudza Zadze oraz sieje nienawis¢. Strazniczka,
ktora czuwa, by do naszego wnetrza nie dostarczano zlego pokarmu, jest wlasnie cnota powsciagliwosci. Stan zapalny
naszych namietnosci gasi codzienna i wytrwala modlitwa, a taka jest rézaniec. Modlitwa ta usuwa goraczke powstala
przez zle pragnienia, namietnosci, styl Zycia niezgodny z naturg i wartosciami ewangelicznymi. Wtedy nasze mysli
kieruja sie ku Bogu i krok po kroku odwracajg sie od ztych przestrzeni. A do duszy wkracza Duch Swiety i oczyszcza
nasze wnetrze przez umilowanie prawdy.

Tak jak szata okrywa nasze cialo i chroni przed zimnem cielesnym, tak cnota powsciagliwosci chroni nas przed
wyzigbieniem duchowym. Oslania w nas prawdg przed zakusami ducha klamstwa i nieczystosci.
Cnota powsciggliwosci oswieca nasze serce i wprowadza nas w przestrzen przebywania z Bogiem.
Dlatego kazdego dnia bierzmy do reki rozaniec i przez pragnienie czystej modlitwy prosmy o uko-
chanie cnoty powsciagliwo$ci. Trwanie w niej oczyszcza modlitwe, umacnia wiare i przyczynia sie
do naszego zbawienia.

ks. dr Jacek Gancarek
moderator krajowy Zywego Rozarica

Modlimy sie w intencji Swiatowej Sieci Modlitwy Papieza:

0 szacunek dla kobiet. Modlmy sie, aby wewnetrzne bogactwo i godnoé¢ kobiet byly szanowane
we wszystkich kulturach i aby zniknelo zjawisko dyskryminacji, ktéra przynosi tyle cierpienia w réznych
czesciach $wiata.

»Kobietom nalezy powierza¢ powazne role i obowigzki. Jakze wielu decyzji niosacych $mier¢ mozna by unikna¢,
gdyby kobiety byty w centrum podejmowania decyzji! Dgzmy do tego, aby byty bardziej szanowane, uznawane
iangazowane”. Niech te stowa papieza Franciszka beda zachetg do gorliwej modlitwy za wszystkie kobiety, ktdre
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doswiadczajg jakiejkolwiek dyskryminacji. Dzigkujmy Bogu za wrazliwos¢ i geniusz kazdej kobiety: matki, zony,
siostry zakonnej. Dzigkujac, doceniamy ich zaangazowanie na rzecz dobra calej ludzkosci.

Modlimy si¢ réwniez w naszych intencjach (zacheci¢ do podania swoich osobistych intencji, np. o zdrowie dla
kogo$ z rodziny itp.): ...

© Rézaniec: Rozwazmy pierwsza tajemnice chwalebng - Zmartwychwstanie Pana Jezusa.
»Iymczasem jednak Chrystus zmartwychwstal jako pierwociny spo$rdd tych, co pomarli. I jak w Adamie wszyscy
umierajg, tak tez w Chrystusie wszyscy beda ozywieni” (1 Kor 15, 20. 22).

Kiedy ide za Tobg, Chryste Zmartwychwstaly, niestraszna mi jest $mier¢. Pewne jest to, ze ona przyjdzie. Jednak
z takg samg pewnoscig wierze, ze w poranek wielkanocny rozpoczeta sie droga $wiatla prowadzaca mnie do Zycia,
ktére nigdy sie nie koniczy. Wotam wiec za psalmista: ,,Dusza moja pragnie Boga, Boga zywego, kiedyz wigc dojde
i ujrze oblicze Boze?” (Ps 42, 3).

- Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo (10 razy), Chwata Ojcu, O mdj Jezu...
- Krolowo rézanca swietego, modl si¢ za nami.
- Za zmarlych czlonkéw kétka rézancowego (wymienic): ... — Wieczny odpoczynek...

Konferencja (prowadzi ja kaptan lub zelatorka odczytuje z ,,Rdzanca”, s. 38-39).

© Z zycia Kosciola:

- Nasza wiara nie miataby sensu, gdyby Chrystus nie zmartwychwstal. Dlatego z takg rado$cia te prawde przezy-
wamy kazdego roku i ogtaszamy jg calemu $wiatu.

— Jakze nasz $wiat jest spragniony Bozego milosierdzia! Niedziela Bozego Milosierdzia to wyjatkowy dzien,
kiedy Jezus obficie rozlewa swoje taski ,,dla nas i calego $wiata”, a szczegélnie dla najbardziej zatwardziatych
grzesznikow.

© Z zycia parafii:

- Swigte Triduum Paschalne to centrum calego roku liturgicznego. Uroczysta liturgia i adoracje w ciemnicy i przy
grobie Pariskim s3 okazja do wspélnej modlitwy két Zywego Rézanca (ZR). Wykorzystujac Modlitewnik Zywego
Rézarica, poprowadzmy je po uzgodnieniu z ksigdzem proboszczem.

- Wielki Czwartek to dzigkczynienie za Eucharysti¢ i kaptanistwo. Ofiarujmy w tym dniu naszym kaptanom w pa-
rafii dar modlitwy.

- Od Wielkiego Pigtku trwamy na Nowennie do Bozego Milosierdzia. Mozemy zaproponowa¢ ksiedzu proboszczo-
wi, ze w te dni o godz. 15.00 bedziemy spotykali sie na modlitwie Koronkg do Bozego Mitosierdzia.

— Niech $wieto Bozego Milosierdzia bedzie wielkim wolaniem o milosierdzie dla $wiata.

0 Z zycia Stowarzyszenia Zywy Rézaniec:

~ Juz dzisiaj zapraszamy na XII Ogélnopolskg Pielgrzymke Zywego Rézanca na Jasng Gore pod hastem: ,,Ewan-
gelizacja z r6zancem”. Zaczynamy w piatek 31 maja o godz. 21.00 Apelem jasnogorskim. Po nim zaplanowano
czuwanie modlitewne, a o godz. 23.00 Msze Swieta w Kaplicy Cudownego Obrazu. W sobote 1 czerwca program
w caloéci zostanie zrealizowany pod szczytem Jasnej Gory. Poczatek o godz. 9.30. Uroczysta suma zostanie
odprawiona o godz. 12.00. Warto juz teraz zaplanowac¢ i zaméwi¢ noclegi dla grup, ktére wybiorg si¢ z daleka.
Informacje o programie i plakaty beda docieraty do nas przez moderatoréw diecezjalnych.

- Wielka Nowenna Rézaricowa przed Jubileuszem 200-lecia powstania Zywego Rézanca trwa. Mozemy sie do niej
przylaczy¢ jako kolo (r6za) lub indywidualnie. Zgloszeni zostang wpisani do specjalnej ksiegi, ktorg na zakon-
czenie Nowenny zlozymy w Lyonie przy grobie naszej Zalozycielki bt. Pauliny Jaricot.

— Zapraszamy na XV Pielgrzymke Czytelnikéw Miesiecznika ,,Rézaniec” i Rodziny Loretanskiej do Loretto,
ktéra odbedzie sie 11 maja pod hastem ,,Obudz Twéj naréd do wiary”. W programie m.in. procesja rozancowa,
konferencja, Msza Swieta i koncert zespotu. Szczegoty na www.rozaniec.eu

O Stowo i blogostawienstwo kaptana.
© Spiew: Hymn Zywego Rézarica.
© Wymiana tajemnic rézancowych i podanie aktualnosci dotyczacych naszej rozy.

oprac. ks. Szymon Mucha
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