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Zywego Rozanca

© Piesn: Matko Najswietsza, do serca Twego...
© Zapalajacy $wiece: Swiatlo Chrystusa.

© Wszyscy: Bogu niech bedg dzigki.

© Slowo moderatora krajowego:

Nawrocenie jest droga

Marzec jest kolejnym krokiem na naszej duchowej drodze ku jubileuszowi 200-lecia Zywego
Rézanca. To nie tylko wazna data w kalendarzu, lecz takze czas laski, w ktorym historia

spotyka sie z terazniejszoScia, a charyzmat bl. Pauliny Jaricot na nowo domaga sie goracych

i wiernych serc.

Jubileusz rodzi sie najpierw w duszy - w ciszy modlitwy, w wiernosci malym zobowigzaniom, w codziennym ,tak”
wypowiadanym Bogu.

Wchodzimy réwnoczesnie w swietg przestrzen Wielkiego Postu - to czas dany nam, aby serce zostalo oczyszczo-
ne, a spojrzenie odnowione. Sw. Jan Pawet Il méwil, Ze nawrécenie nie jest jednorazowym aktem, ale drogg, ktéra
obejmuje cale Zycie. Wielki Post to wazny wycinek tej drogi — czesto trudnej, ale prowadzacej ku wolnosci dzieci
Bozych. Benedykt X VI przypominal z kolei, ze Wielki Post jest szkolg milosci, w ktérej uczymy sie rezygnowac
z tego, co drugorzedne, aby zrobi¢ miejsce Temu, ktory jest najwazniejszy. A papiez Franciszek dodawal, ze bez mo-
dlitwy post staje si¢ diet, a jalmuzna filantropig. Kosciot nieustannie uczy, zZe prawdziwa przemiana rodzi sie tylko
wtedy, gdy wszystko jest zakorzenione w spotkaniu z Bogiem.

W tym miejscu z calg silg zauwazamy potrzebe modlitwy rézaficowej. Rézaniec nie jest dodatkiem do Wielkiego
Postu - jest jego sercem. Pozwala nam i$¢ drogg Chrystusa razem z Maryja, krok po kroku, tajemnica po tajemnicy.
Sw. Jan Pawet II nazywat rézaniec swoja umitowang modlitwg i podkreslal, ze jest on kontemplacjg oblicza Chry-
stusa w rytmie serca Matki. Leon XIV méwil, Ze rézaniec uczy cierpliwego dojrzewania wiary, a kto modli si¢ nim
wiernie, pozwala, by Bég przemieniat go nie gwaltownie, lecz gleboko. Jest to mysl szczegélnie bliska charyzmatowi
Zywego Rézanca. To wezwanie, aby$my nie szukali drég skroconych, lecz zaufali mocy codziennej, wiernej modlitwy.

Niech wiec marzec stanie si¢ czasem odnowionej gorliwosci: spokojniejszej modlitwy, wiekszej uwaznosci, gleb-
szego ofiarowania tajemnic w intencjach Kosciota, §wiata i osobistego nawrécenia. Niech kazda dziesigtka rézanca
bedzie jak krok na pustyni Wielkiego Postu, ktéry przybliza nas do poranka zmartwychwstania.

Na zakonczenie wré¢my do serca bl. Pauliny Jaricot. Jej pragnieniem byto, aby rézaniec stat sie
modlitwg wszystkich - prostg, wspdlnotowa i przemieniajacg zycie. Sama data temu $wiadectwo,
czynige z rozanca zrodlo apostolskiej odwagi, milosci do Kosciota i troski o zbawienie swiata.
Niech to jej pragnienie stanie si¢ naszym osobistym zadaniem w tym wielkopostnym czasie
iw drodze ku jubileuszowi. Czynmy rézaniec codzienng modlitwg serca, ktdra zmienia §wiat —
zaczynajac od nas samych.

ks. dr Jacek Gancarek
moderator krajowy Zywego Rdzarica

Modlimy si¢ w intencji Swiatowej Sieci Modlitwy Papieza:

O rozbrojenie i pokoéj. Médlmy sie, aby narody rozpoczety proces rozbrojenia, rezygnujac zwlaszcza z broni nukle-
arnej, a $wiatowi przywddcy wybrali droge dialogu i dyplomacji zamiast przemocy.

,»Pokoj zostawiam wam, pokdj mdj daje wam. Nie tak jak daje $wiat, Ja wam daje. Niech sie nie trwozy serce wasze
ani sie leka” (] 14, 27). Jezu, popatrz na $wiat, ktory jest pograzony w chaosie i wojnie! Wierzymy, ze tylko Ty mo-
zesz przynie$¢ nam prawdziwy pokdj, ktérego my sami nie jesteSmy w stanie osiggnac.

www.rozaniec.eu



Przeniknij swojg faska serca przywodcéw narodéw, aby wszelkimi sitami dgzyli do skutecznego rozbrojenia.
Niech porzucg wszelkie plany stuzace wyscigowi zbrojen. Niech drogg dyplomaciji i szczerego dialogu dazg do
osiggniecia porozumienia w sprawie zawieszenia broni miedzy walczgcymi stronami i jak najszybszego zakon-
czenia wojny. Jezu, ufamy mocno, Ze pokdj jest mozliwy! Wystuchaj naszego blagania, ktére do Ciebie zanosimy,
rozwazajac tajemnice Twojego zwyciestwa nad grzechem i $miercia.

Modlimy sie réwniez w naszych intencjach (zacheci¢ do podania swoich osobistych intencji, na przyktad o zdrowie
dla kogo$ z rodziny itp.): ...

© Rozaniec: Rozwazmy pigta tajemnice bolesng - Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu.

»Przyszli wiec zolnierze i potamali golenie tak pierwszemu, jak i drugiemu, ktérzy z Nim byli ukrzyzowani. Lecz
gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, Ze juz umarl, nie tamali Mu goleni, tylko jeden z Zolnierzy wlécznig przebit Mu
bok i natychmiast wyptyneta krew i woda” (J 19, 32-34).

Przebite Serce Jezusa na zawsze pozostanie dla nas znakiem milosci gotowej oddac wszystko, aby dokonalo sie
dzielo zbawienia i odkupienia czlowieka. To Serce i dzisiaj jest zaréwno kochane, jak i zniewazane przez grzech.
Klekam z szacunkiem u stop Twego krzyza, Panie, i wyznaje Ci mojg milos$¢. Pragne tez wynagradzac za grzechy
najpierw swoje, a nastepnie moich bliznich. Jezu, ktérego Serce bylo przebite za nasze grzechy, zmiluj sie nad nami!

- Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo (10 razy), Chwata Ojcu, O méj Jezu...
- Krélowo rézanca $wietego, modl sie za nami.
- Za zmarlych cztonkéw kotka rézancowego (wymienic): ... — Wieczny odpoczynek...

Konferencja (prowadzi jg kaptan lub zelatorka odczytuje z ,Rézanca”, s. 36-37).

0 Z zycia KoSciola:

— Coraz wiecej 0s6b odkrywa piekno i glebie wielkopostnych nabozenstw, jakimi sa droga krzyzowa i Gorzkie Zale.
Bierzmy w nich udzial, ofiarujac je jako wynagrodzenie za grzechy i proszac o nawroécenie biednych grzesznikéw.

— 19 marca przypada uroczysto$¢ sw. Jozefa — Opiekuna Swietej Rodziny. Niech meskie kota Zywego Rézatica
(ZR) spotkaja sie w tym dniu, odmawiajac przed Msza Swietg rézaniec.

— 25 marca obchodzimy uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego — to zarazem Dzien Swietosci Zycia. Jak wielkim da-
rem jest duchowa adopcja dziecka poczetego rozpoczeta w tym dniu - ile dzieci urodzito sie dzieki tej modlitwie!

© Z zycia parafii:

— Tradycja wielu parafii jest to, ze kola ZR prowadzg droge krzyzows. Po ustaleniu z ksiedzem przygotujmy roz-
wazania i w wybrany pigtek pomézmy innym glebiej przezy¢ poszczegolne stacje.

— W uroczysto$¢ éw. Jozefa poprowadzmy przed Msza Swieta modlitwe rézaficows za ojcéw (jesli s3, niech to
uczynia panowie z ZR).

- Ci, ktérzy nie mogg uczestniczy¢ w nabozenstwach wielkopostnych w kosciele, niech z Radiem Maryja odpra-
wiaja droge krzyzowgq i Gorzkie zale w domach czy szpitalach.

O Ziycia Stowarzyszenia Zywy Rézaniec:

— Trwa 6smy rok Wielkiej Nowenny Rézanicowej, przezywamy go pod hastem: ,,Zywy Rézaniec w $wiecie me-
diow”. Kolejne kola (rdze) wlaczajg sic w Nowenne, przysytajac do redakcji ,,R6zanca” swoje zgltoszenia. W ten
sposob powstaje Ksiega Wielkiej Nowenny Rézaricowej. W kazdej chwili mozesz do nas dotaczy¢!

- Serdecznie zapraszamy do podroézy duchowej, ktdra trwa 33 dni. Rekolekcje Rdzaniec33 sg okazjg do tego, by
przemysle¢ nasze oddanie si¢ Panu Bogu przez Maryije, by je ponowi¢ lub uczynic¢ po raz pierwszy w zyciu.
Niech te rekolekcje sprawig, aby$my przez poglebienie relacji z Bogiem zblizyli si¢ do naszych bliznich i mogli
przezywac naszg wiare w sposob madry, gleboki i niezmacony. Pomocg w przezyciu tych rekoleke;ji jest ksigzka
Roézaniec33 — dostepna w Wydawnictwie Siostr Loretanek.

— Juz dzisiaj zapraszamy na I1I Ogélnopolski Kongres Rézaricowy i XIV Ogélnopolskg Pielgrzymke Zywego
Rozanca, ktére odbeds sie na Jasnej Gérze w dniach 5-6 czerwca 2026 r. Beda to centralne obchody 200-lecia
zalozenia przez bt. Pauline Jaricot Stowarzyszenia Zywy Rézaniec. Juz dzisiaj zarezerwujmy noclegi i autokary.

- Otoczmy modlitwg zarzad Stowarzyszenia Zywego Rézanica, moderatoréw i zelatoréw, prosmy o $wiatto Ducha
Swietego dla nich, by mogli dobrze przygotowa¢ nasz wspanialy jubileusz 200-lecia ZR.

0 Stowo i blogostawienstwo kaptana.
O Spiew: Hymn Zywego Rézarica
© Wymiana tajemnic rozancowych i podanie aktualnos$ci dotyczgcych naszej rozy.

oprac. ks. Szymon Mucha
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