
Kolejność odmawiania tajemnic w roku 2022     

Róża 
Miesiąc

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Imię i nazwisko
Dzień zmiany tajemnic

1 1r 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b

2 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b

3 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b

4 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b 5b

5 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b 5b 1ch

6 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch

7 2ś 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch

8 3ś 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch

9 4ś 5ś 1b 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch

10 5ś 1b 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r

11 1b 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r

12 2b 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r

13 3b 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r

14 4b 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r 5r

15 5b 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r 5r 1ś

16 1ch 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś

17 2ch 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś

18 3ch 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś

18 4ch 5ch 1r 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś

20 5ch 1r 2r 3r 4r 5r 1ś 2ś 3ś 4ś 5ś 1b

wydarzenia w 2022 r.
 14 maja 

Pielgrzymka Czytelników  
„Różańca” do Loretto

 22 maja
Beatyfikacja Pauliny Jaricot w Lyonie

 3–4 czerwca 
– �X Ogólnopolska Pielgrzymka  

Żywego Różańca na Jasną Górę 
połączona z II Ogólnopolskim 
Kongresem Różańcowym

– �200-lecie powstania Papieskiego 
Dzieła Rozkrzewiania Wiary

 27 października 
Ogólnopolski Dzień Modlitwy 
Żywego Różańca

Rocznice
 9 stycznia 1862

Śmierć Pauliny Jaricot, założycielki 
Żywego Różańca

 22 lipca 1799
Narodziny Pauliny Jaricot

 8 grudnia 1826
Powstanie Żywego Różańca

tajemnice 
radosne

tajemnice  
światła

tajemnice 
bolesne

tajemnice 
chwalebne

Wydawnictwo Sióstr Loretanek
ul. L. Żeligowskiego 16/20, 04-476 Warszawa 
sklep.loretanki.pl; tel. 22 673 46 93, 22 673 58 39

WSL poleca
 Zeszyt zelatora Żywego Różańca
 Modlitewnik Żywego Różańca

©
W

yd
aw

ni
ct

w
o 

Si
ós

tr
 L

or
et

an
ek

, W
ar

sz
aw

a 
20

21



Styczeń
O wychowanie do braterstwa
Módlmy się za wszystkie osoby, 
które doświadczają dyskryminacji  
i prześladowań religijnych, aby 
społeczeństwo, w którym żyją, 
uznało ich prawa i godność  
wynikające z tego, że jesteśmy 
braćmi i siostrami.

Luty
Za siostry zakonne i kobiety 
konsekrowane
Módlmy się za siostry zakonne  
i kobiety konsekrowane,  
z wdzięcznością za ich misję  
i odwagę, aby nadal poszukiwały 
nowych odpowiedzi na wyzwania 
naszych czasów. 

Marzec
O chrześcijańską odpowiedź na 
wyzwania bioetyki
Módlmy się, aby chrześcijanie 
wobec nowych wyzwań  
bioetyki zawsze się angażowali – 
przez modlitwę i działanie – na 
rzecz obrony życia.

Kwiecień
Za służby medyczne
Módlmy się, aby rządy i lokalne 
wspólnoty wspierały zaangażowa-
nie służb medycznych w opiekę nad 
osobami chorymi i starszymi, szcze-
gólnie w najuboższych krajach. 

Maj
O wiarę dla młodych ludzi
Módlmy się, aby młodzi ludzie, 
wezwani do pełni życia, odkryli 
Maryjny styl życia, który prowa-
dzi do zasłuchania, głębokiego 
rozeznania, odwagi wiary i odda-
nia służbie.

Czerwiec
Za rodziny
Módlmy się za rodziny  
chrześcijańskie na całym świecie,  
aby przez konkretne gesty żyły  
bezinteresowną miłością i święto-
ścią w codzienności.

Lipiec
Za osoby starsze
Módlmy się za osoby starsze, 
które są fundamentem życia  
i pamięcią narodu, aby ich do-
świadczenie i mądrość pomogły 
młodszym patrzeć w przyszłość  
z nadzieją i odpowiedzialnością. 

Sierpień
Za małych i średnich  
przedsiębiorców
Módlmy się, aby mali i średni 
przedsiębiorcy, mocno  
doświadczeni kryzysem  
ekonomicznym i społecznym, 
mieli środki potrzebne do  
działania i pracy na rzecz  
wspólnot, w których żyją. 

Wrzesień
O zniesienie kary śmierci
Módlmy się, aby kara śmierci, 
która niszczy nietykalność  
i godność osoby, została  
zniesiona w prawodawstwie 
wszystkich krajów świata.

Październik
O Kościół otwarty dla wszystkich
Módlmy się, aby Kościół,  
wierny Ewangelii i odważny  
w jej głoszeniu, był przestrzenią  
solidarności, braterstwa i akcepta-
cji drugiego człowieka, żyjąc coraz 
bardziej synodalnością.

Listopad
Za cierpiące dzieci 
Módlmy się, aby dzieci, które 
cierpią – żyjące na ulicach, ofiary 
wojen, osierocone – miały dostęp 
do edukacji i mogły na nowo do-
świadczyć bliskości rodziny. 

Grudzień
Za organizacje wolontariackie
Módlmy się, aby organizacje 
wolontariackie znalazły osoby 
pragnące zaangażować się  
w działanie dla wspólnego dobra  
i szukały nowych sposobów  
międzynarodowej współpracy.

papież Franciszek, Watykan, 
9 stycznia 2021 r.

Tłumaczenie za: Papieskie Dzieła Misyjne

PAPIESKIE INTENCJE apostolstwa MODLITWY NA ROK 2022
rok Wielkiej 
Nowenny Różańcowej4.

2018 – 2026
Różaniec modlitwą  
o zbawienie innych 

Główne cele nowenny

 �Duchowy i zewnętrzny rozwój wspólnot 
Żywego Różańca
 �Ożywienie apostolskiej aktywności członków 
wspólnoty

Stałe intencje nowenny

 O wzrost w wierze, nadziei i miłości
 O rozwój wspólnot Żywego Różańca
 �O błogosławieństwo dla misyjnego dzieła 
Kościoła
 �O pokój na świecie i zgodę w rodzinach
 �O beatyfikację sługi Bożej Pauliny Jaricot

Zadania szczegółowe

 �Co miesiąc na spotkaniu wspólnie odmówić 
modlitwę nowenny i jak najczęściej odmawiać 
ją indywidualnie
 �Co miesiąc wesprzeć dzieło Żywy Różaniec 
dla Misji
 �Co roku zaprosić jedną osobę do Żywego 
Różańca 

Moje przeżywanie nowenny

 �Staram się dążyć do realizacji wyznaczonych 
celów
 �Pamiętam o intencjach i zadaniach 
szczegółowych
 �Rozważam tematy poszczególnych lat


